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fogar residencial

Bellolar se sitúa a la entrada de A Coruña, en una zona 
tranquila y muy bien comunicada, con vistas a la Ría 

del Burgo y la playa de Santa Cristina, justo enfrente de la 

Iglesia de Santa Gema. En este entorno idóneo, nuestro fogar 
residencial de 24 plazas ofrece todos los servicios socio-

sanitarios de una residencia, pero el ambiente familiar 
de un hogar. 
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Bellolar dispone de 1.000 m2 distribuidos en cuatro plantas, 

y una finca de 1.000 m2 con un hermoso jardín con 

estanque y huerto. De las 15 habitaciones, 

seis son individuales. Todas las habitaciones tienen baño, 

televisión, teléfono con teclas grandes y camas articuladas 

eléctricas; los residentes pueden personalizar la 
decoración a su gusto. Destacan también las salas 
de actividades, de rehabilitación y la terraza, 

además del horario libre de visita. 

instalaciones
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servicios
Bellolar ofrece atención especializada e 
individualizada las 24 horas. Nuestros profe-

sionales establecen una valoración previa de cada resi-

dente, diseñando  un  programa de cuidados 

adaptado a cada persona (válido, dependiente 

leve o gran dependiente). Entre nuestros servicios 

socio-sanitarios destacan el servicio médico y la 

rehabilitación, la terapia ocupacional, las 

actividades diarias de animación o la asistencia 

a ritos religiosos. También ofrecemos servicios opcionales 

como odontología, peluquería y podología.
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actividades

Bellolar desarrolla un Programa de estimulación 
física, cognitiva  y social basado en una metodología 

integral que cuida los aspectos físicos, psíquicos, emocionales 

y sociales de los residentes. El programa de estimulación 

desarrolla una gran variedad de actividades: 
gimnasia, danza, manualidades, teatro, 
juegos populares, fomento de la memoria 
y de las habilidades de comunicación, lectura y  cuidado 
de la huerta, entre otras. Además, Bellolar organiza 

diversas actividades lúdicas como excursiones, bailes 

o celebraciones.
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equipo

Bellolar tiene un equipo multidisciplinar de 

profesionales expertos en cuidados médicos, geron-

tológicos y rehabilitadores, que elaboran un plan 
individualizado de cuidados para mejorar la 
calidad de vida de los residentes, logrando  

que  nuestros  mayores  disfruten cada día de una vida 

plena en un ambiente hogareño.
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